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Kcere medlemmer i Diabetesforeningens Ncestved Lokalforening.

Sommerudflugt

Sendag d. 18. juni 2023 har vi arrangeret vores arlige sommertur, som i &r foregér pd&
Lyngby S@ og Dyrehavsbakken.

Vi mades ved det "nye"” Rddhus i Rddmandshaven kl. 8.45, s& vi er klar til at stige pd
bussen og kare kl. 9.00.

= T

g Derefter gdr turen fil Lyngby S@, hvor vi skal ud at
i MM seile ca. 55 min.

Vi har bestilt en bdd, der har afgang kl. 10.30.

™ HUSK endelig pdkloedning efter vejret, da vi skall
= vcere ude i den "fri natur”.

Na&r vi har nydt denne tur, karer vi videre til bakken, hvor vi skall
indtage vores frokost ca. kl. 13.00, som bestdr af buffet med en
genstand. Her drikker vi ogsd eftermiddagskaffe. P& denne
madde fér vi tid til at g& rundt pd Bakken, og se hvad der foregdr.
Ja, man kan maske "nyde"” en turi en af forlystelserne eller spille
pd automaterne, hvis det er det, man gerne vil.

P& Bakken kan vi ogsd f& brug for pdklcedning,
efter "vejrgudernes bestemmelser”.

¢ Vimades ved "Den Rgde Port” kl. 16.30 og regner med at vcere filbage i
| Ncoestved kl. 18.00

| Deltager betaling: 200,00 kr. pr. person. For dette f&r du Bustransport —
sejltur pd Lyngby S@ - frokost med en genstand og eftermiddagskaffe.

Diabetesforeningens Lokalforening i Ncestved Kommune

Mail: naestved@diabetes.dk - Telefon 2112 9818

Felg med og bliv opdateret p& vores hjemmeside: http://naestved.diabetes.dk/ eller
Facebookgruppen: Diabetesforeningen Noestved Lokalforening.



mailto:naestved@diabetes.dk
http://naestved.diabetes.dk/
https://www.facebook.com/DiabetesforeningenNaestvedLokalforening

Bindende tilmelding er ngdvendig og skal ske senest d. 10. juni 2023 fil Ncestved
Lokalforening pr. mail: naestved@diabetes.dk eller SMS pd telefon til Kaj pa tif. +45 2112
9818

Efterfalgende skal betaling ske p& MobilePay 57030 eller pa konto 3574 — 3574287448 med
angivelse af indbetaler!

Vi glceder os til at se jer!

Med venlig hilsen
Bestyrelsen
Diabetesforeningens Lokalforening i Ncestved



